
Принято на заседании Утверждаю:педагогического совета
Директор МОУ СШ №64Протокол № 1 от 30.08.2024. РАМ ИВЫ/дгр. „В.А.Бунина

ЦО В№ 04 ТЕ,

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ОСНОВНОГО

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
на 2024-2025 учебный годМуниципального общеобразовательного

учреждения «Средняя школа №64Красноармейского района г. Волгограда»



Пояснительная записка
к учебному плану 5-9 -х классов

муниципального общеобразовательного учреждения«Средняя школа №64 Красноармейского района Волгограда» на2024/2025 учебный год

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами:- Приказ Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 г. №2106 (рег.Федеральный закон от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в РоссийскойФедерации» (ст. 12 п.б в ред. ФЗ от 24.09.2022 г. № 371)
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего обра-зования, утвержденный приказом Министерства просвещенияРоссийской Федерации от 31.05 ‚2021 г. №287
- Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвер-жденная —приказом Министерства просвещения —Российской Федерации от18.05. 2023 г. №370.

"Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 «О внесении измененийв —некоторые — приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиесяФГОС — основного общего образования и среднего — общего образования».
-Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 №31 «О внесении изменений внекоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Минпросвещения России,

касающиеся ФГОС начального общего образования и основного общего образования»,
-Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110 «О внесении изменений внекоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, касаю-

щиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего
образования»,

- —Санитарные правила СП — 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и мо-лодежи», утвержденные Постановлением Г лавного Государственного санитарного
врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28
- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Г игиенические нормативы и тре-бования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека фактом



среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного врача

Российской федерации от 28.01. 2021 г. № 2.

№ 19676 от 02.02.2011 г.) «Об утверждении федеральных требований к образователь-
ным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»

- Уставом МОУ «Средняя школа | № 64 Красноармейского района Волгограда»
Учебный план 5-7 классов на 2024 - 2025 учебный год составлен на основе феде-

рального учебного плана основного общего образования № 1 (для образовательных
организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, 5-дневная учебная неделя)
утвержденного приказом Министерства просвещения России от 16.41.2922 г. № 993

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образо-
вания»

Настоящий учебный план (далее - учебный план) обеспечивает реализацию требо-
ваний ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала,

формирования перечня результатов образования и организации образовательной дея-

тельности.

Учебный план: -фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;

- определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и

время, отводимое на их освоение и организацию;

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным

годам.

Целью данного учебного плана является:

- обеспечение соответствия основной общеобразовательной программы

требованиям Стандарта;

- обеспечение преемственности начального общего, основного общего,

среднего общего образования;

- обеспечение доступности получения качественного основного общего

образования, достижение планируемых результатов освоения основной образователь-

ной программы основного общего образования всеми обучающимися, в том числе

детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья;

- установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как
тта тя лбаматолтеотатт тт/хтя ТТУХЛУТСКУ ОЛА ЛАТ т отл /\ Лео САППУПООх ГЕ ле та Их го хг/зооттсатттотох тает платит о ттлеллиех тол



сопровождения каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, осно-
ванного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном уровне развития
личности, — созданию ——необходимых — условий — для — её самореализации;
- обеспечение эффективного — сочетания урочных —и — внеурочных — форм
организации образовательного процесса, взаимодействия всех его участников;
- взаимодействие образовательного учреждения при реализации — основной
образовательной программы с социальными партнерами;
- выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, де-
тей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, их профессиональных
склонностей через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию обще-
ственно полезной деятельности, в том числе социальной практики, с использованием
возможностей образовательных учреждений дополнительного образования детей;
- организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического
творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности;
- включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной соци-
альной среды для приобретения опыта реального управления и действия;
- социальное учебно-исследовательское проектирование, профессиональная ориента-
ция обучающихся при поддержке педагогов, психолога, социального педагога, сотруд-
ничестве с учреждениями профессионального образования, центрами профессиональ-
ной работы;

- сохранение и укрепление физического, психологического и социального
здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности.
Основными задачами учебного плана для 5-9-х классов являются:
- — обеспечение — выполнения — федерального государственного — стандарта
образования;

- обеспечение единства федерального компонента, регионального компонента и компо-
нента образовательного учреждения;

- соблюдение государственных образовательных стандартов; сохранение целостности
каждой системы обучения;



- обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их
родителей (законных представителей);

- сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового
образа жизни).

Особенности учебного плана
Учебный план основного общего образования:

- определяет нормативный срок освоения основной образовательной программы основ-
ного общего образования - 5 лет;
- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений вне-
урочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию;
- распределяет — учебные —предметы, курсы и направления — внеурочной
деятельности по классам и учебным годам.
- определяет продолжительность учебного года (34 учебные недели для \/-1Х классов);
- продолжительность урока - 40 минут;
- фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся:
5 класс - 29 часов в неделю;

6 класс - 30 часов в неделю;

7 класс - 32 часа в неделю;

8 класс - 33 часа в неделю;

9 класс - 33 часа в неделю.

Режим работы рассчитан на пятидневную рабочую неделю.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов,
обязательных для ВСЕХ имеющих по данной программе государственную
аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную про-
грамму основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по
классам (годам) обучения.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учеб-
ных модулей по выбору обучаюттихся тпотлитетпей (эатеслтат ту ттуыттоеежьнетл М нео



предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей
в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные
интересы, особые образовательные потребности

Обязательная часть учебного плана.
Обязательная часть УП ОП ООО определяет состав учебных предметов обязательных

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образователь-
ных организаций, реализующих образовательную программу основного общего обра-
зования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав учебных пред-
метов обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Иностран-
ные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы»,
«Естественнонаучные предметы», «Искусство», «Труд (технология)», «Физическая
культура» и «Основы безопасности и защита Родины».

В рамках предметных областей «Русский язык и литература», «Иностранные языки»
обучение по программам «Русский язык», «Литература », «Иностранный язык» предпо-
лагает формирование у учащихся коммуникативной лингвистической (языковедче-
ской), иноязычной и культур ведческой компетенции в совокупности ее составляющих
(речевой, языковой, социокультурной, учебно-познавательной, ценностно-смысловой),
а также личного самосовершенствования.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,
учитывает образовательные запросы учащихся и их родителей (законных представите-
лей) и соответствует целям и задачам федерального государственного образовательного
стандарта.

В 2024 - 2025 учебном году в образовательной организации реализация преподавания
учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 и б
классах (1 час в неделю). Общая стратегия курса заключается не только в расширении

образовательного кругозора учащегося, но и в воспитательном воздействии на процесс
формирования порядочного, честного, достойного гражданина, соблюдающего Консти-
туцию и законы Российской Федерации, уважающего её культурные традиции, готового
к межкультурному, межэтническому и межконфессиональному диалогу. Предметная
область «Обтпественно-научные ппелметы» ппелставтена в обазатетьнойЙ пасти хлтеб_



и способствует интеллектуальному развитию учащихся, развитию познавательных спо-

собностей и социализации личности, формированию у учащихся научной картины

мира, жизненной позиции в процессе усвоения социального опыта.

Изучение второго иностранного учебным планом основного общего образования СШ
64 не предусмотрено. При наличии запросов родителей (законных представителе) и воз-

можностей школы, может осуществляться в рамках индивидуального учебного плана.

- Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане

учебным предметом «Математика», создающим благоприятные условия для формиро-

вания развивающей

среды подрастающего человека, интеллектуальных и морально-этических качеств через

овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для применения в

практической деятельности, достаточными для изучения других дисциплин, для про-

должения обучения в системе непрерывного образования.

На учебный предмет «Физическая культура» в инвариантной части учебного плана
отводится 2 часа в неделю. Главным в решении задач физического воспитания, уча-
щихся является направленность на укрепление здоровья, овладение школой движений,

развитие координационных и кондиционных способностей, формирование элементар-
ных знаний о личной гигиене, режиме дня, выработку представлений об основных ви-
дах спорта, приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, по-
движными играми. Предметная область «Искусство», представленная в учебном плане
учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство», направлена на овла-

дение учащимися следующими компетенциями: коммуникативной, ценностно-ориен-



тированной, рефлексивной, навыками личностного саморазвития, что способствует раз-витию школьника как компетентной личности путем включения его в различные виды
ценностной деятельности.
Роль учебного предмета «Технология» обусловлена объективно существующей потреб-
ностью подготовки обучающихся к самостоятельной трудовой жизни, к овладению мас-
совыми профессиями. При проведении занятий по иностранному языку, технологии

может быть использовано на:
- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обя-
зательной части;

- введение специально разработанных ученых курсов, обеспечивающих интересы и по-
требности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные;
- создание условий для развития познавательных интересов обучающихся, готовности
к социальной адаптации, профессиональной ориентации;
- дальнейшее самообразование, саморазвитие и самосовершенствование учащихся. Де-
ление на группы при изучении предметов «Иностранный язык», (5, 6, 7, 9 классы);
«Труд (технология)» (5-9 классы), возможно при наполняемости 25 и более человек,
Учебный план школы уровня основного общего образования на 2024/2025учебный

год обеспечен материально-техническими ресурсами. Высоко квалифицированными
кадрами способными реализовывать учебные программы базового Уровня



Г Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в год

Классы
56° | 5в | 66 |Обязательная часть

Русский язык и Да чер 5 | 170 | 5 | 170 | 6 | 204 | 6 | 204литература
Литература 3 | 102 | 3 | 102 | з | 102 | з Г 102Основы духовно-нравственной Основы православной 1 34 1 34 |1 | 34 | 34

культуры народов России культуры
Иностранные языки Иностранный 3/3 | 102/ | 3/3 | 102/ 3/ | 102/ | 3/3 | 102/язык (английский) 102 102 | 3 | 102 102Математика и Математика 5 | 170 | 5 | 170 | 5 170 | 5 | 170информатика

История г) 68 2 68 |2 | 68 2 68
Общественно-научные Обществознание - - 1| 34 | 1 | 34

предметы

География 1 34 1 34 |1 | 34 1 | 343
Естественнонаучные Биология 1 34 1 34 |1 | 34 1 34предметы

Музыка 1 34 1 34 |1 | 34 34Искусство
Изобразительное искусство | 1 34 1 34 |1 | 34 1 34

Технология Труд(технология) 2/2 | 68/ | 2/2 | 68%/ | 2/ 68/ | 2/2 | 68/
68 68 |2 | 68 68

Физическая культура Физическая культура Ш 68 4 68 |2 | 68 2 68
рен по компоненту «Обязательная часть» 27 | 918 |27 | 918 |29 986 | 29 | 986



аль,\ОЧасть, формируемая участниками образовательных отношений3
Функциональная грамотность — учимся для жизни; 1 34 1 | 34 | 0,5 | 17 | 0,5 | 17

Русский язык и Русс ы. НЫЕ как | 0,5 | 17 | 0,5 | 17литература средство общения

Математика и Мутёы тика: 0,5 | 17 | 0,5 | 17информатика магия чисел

Технология | Культуре дома
0,5 | 17 | 0,5 | 17

Итого: по компоненту «Часть, формируемая 2 68 2 | 68 | 1 34 1 34участниками образовательных отношений»

29 | 986 | 29 | 98 | зо 1020 | 30 | 1020
Максимально допустимая недельная нагрузка

6



Предметные области | Учебны Количество часов в неделюе
предмет Та 76 За 86 8в 9а 96ы
классы

Обязательная часть

Русский язык и Русский язык | 4 136 4 136 102 102 102 | 3 102 | 3 102литература
Вр Литература 2 68 2 68 68 68 68 3 | 102 | 3 | 102

Иностранные Иностранный 3/3 | 102/ | 3/3 102/ 102 102 102 3/3 | 102/ | 3/ | 102/
3ЩЫ ЯЗЫК 102 102 102 102(английский)

Математика и Алгебра 3 102 3 102 102 102 102 3 102 К] 102информатик.ОРеитЕка Геометр | 2 | 68 | 2 | 8 68 68 68 |2 | в |2] вИЯ

< Вероятно | 1 34 1 34 34 34 34 1 34 1 34= сть И
8 | статисти
2 ка
®
2 Информа | 1 34 1 34 34 34 34 1 34 1 34тика

История 2 68 2 68 68 68 68 12,5] 85 2, 85
5

Общественно- Обществознани | 1 | 34 | 1 | з4 34 34 34 |1 | 34 |1] 34научные е
предметы

География | 2 | 68 | 2 | 68 68 68 68 |2 | 68 |2 | 68
Физика 2 68 2 68 68 68 68 К] 102 3 | 102

‘стественнонауч Химия - - _ - 68 68 68 |2 | 68 |2 ввые предметы

Биология 1 34 1 34 68 68 68 2 68 2 68

Музыка 1 34 1 34 34 34 34 - = = -
Искусство

Изобразительно | 1 34 1 34 - = - = я = &е искусство



Технология Труд 2/2 | 68/68 | 2/2 68/ 1 34 1 34 1 34 |1/1| 34 | 1М | 34/68
1

(технология)
ЗА 34

Основы Основы - - - - 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34безопасности и безопасности и
защита Родины | защита Родины

Физическая Физическая 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68культура культура

30 | 1020 30 1020 | 31 | 1054 | 31 1054 | 31 | 1054 | 32 1105 | 32 | 1105ИТОГО: по компоненту
р ‚5«Обязательная часть»

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Факультативные курсы

Основы духовно- Ванане; 0, 17 0,5 17 |0,5 17 0, 17 0, 17нравственной Ю 5 5 5православнойкультуры народов Раа:
России КУПБЫУВ

0, 17 0,5 17 10,5] 17 0, 17 0, 17Технология Культура дома 5 5 5

Индивидуально-групповые занятия

Русский язык как | 1 34 1 34 | 0,5 17 0, 17 0, 17 0, 17Русский язык средство 5 5 Эобщения

Математика: 0,5 17 0, 17
Математика

5
магия чисел

Природа и
0, 17Биология история нашего
5края

ри Химия вокруг
0, 17нас
5

Итого: по компоненту «Часть, | 2 | 68 |2 68 |2 | 68 |2 | 68% |2 68 |0, | 17 |0, | 17Вормируемая участниками
ы 5›бразовательных отношений»

Иаксимально допустимая 32 | 1088 | 32 | 1088 | 33 | 1122 | 33 | 1122 | 33 | 1122 [33 | 1122 33 | 1122тедельная нагрузка


